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RESUMO
Minas Gerais é conhecida nacionalmente pela producdo de queijos, e a microrregido da Serra da
Canastra se destaca como uma das principais regides produtoras de queijos artesanais do estado. Esse
produto é fonte de renda de inimeras familias que herdaram de seus antepassados a arte peculiar de
se fabricar queijo, 0 que gerou o reconhecimento do modo artesanal de fazé-lo como Patriménio
Cultural Brasileiro, pelo IPHAN. O turismo rural é uma modalidade importante para impulsionar a
economia de uma regido e a gastronomia no meio rural pode funcionar como agente modificador nas
comunidades rurais, por ser alternativa flexivel e adequada a cada demanda, podendo trazer
beneficios e prosperidade para a regido. Com a implantacdo das Rotas Gastrondmicas os produtores
rurais receberdo orientagfes e treinamento para receber os turistas e monitorar a qualidade dos
alimentos produzidos visando a seguranca alimentar. A implantacdo dessas rotas possibilitard ao
turista conhecer as instalagcdes e o processo tradicional de fabricacdo do queijo artesanal da Canastra,
e a realidade dessas comunidades. O projeto possibilitard a disseminacdo de tecnologia de gestdo de

qualidade, diversificacdo da producdo e absorcdo de recursos humanos locais.
Palavras-chaves: Produtores, Queijo, Artesanal, Turismo, Gastronomia.
1. INTRODUCAO

Atualmente a economia mundial passa por grandes dificuldades e os resultados imediatos séo o
desemprego e a diminuicdo do poder aquisitivo da populacdo. Nesse contexto, as atividades agricolas
tradicionais j& ndo respondem satisfatoriamente pela manutencdo do nivel de emprego no meio rural,
pela manutencédo do nivel do poder aquisitivo das familias rurais, podendo levar, em muitos casos, ao
éxodo rural.

O processo de fabricacdo do queijo Minas artesanal estd passando por um processo de

reestruturacdo onde se aplica a Lei Estadual n® 14185/02, regulamentada pelo Decreto n°® 42.642, que

=



criou normas e deu uma identidade ao queijo artesanal, visando a melhoria da qualidade e da
produtividade de todas as queijarias das regides tradicionalmente produtoras (MINAS GERAIS,
2002).

Nesse cenario, o turismo rural aparece com forca em nivel mundial e com grande importancia
socioeconémica, por movimentar, significativamente a economia mundial e o turismo rural pode se
destacar como um importante indutor do crescimento as atividades ndo agricolas no meio rural
(SILVA, etal., 1997).

Na regido da Canastra, dentro de um contexto de diversidade cultural, varias aces de agentes
publicos e privados estdo sendo implementadas para proteger e divulgar o processo artesanal de
producdo de queijo nessa regido. As agdes de ordem académica podem contribuir para identificagcéo
e reconhecimento dos saberes e fortalecimento das atividades rurais tradicionais, principalmente
daqueles produtores que persistem em manter suas tradicGes mesmo inseridos em um contexto

adverso.

2. OBJETIVOS

Implantar rotas gastrondmicas na regido da Canastra utilizando estratégias e acdes de extensdo

para valorizagéo e preservacdo do modo artesanal de fabricacéo de queijo na regido da Canastra.

2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Utilizar a educacdo como processo transformador de agdes que valorizem as atividades rurais,
despertando nos estudantes a importancia das a¢6es de cidadania e de cunho social.

Utilizar o turismo rural como meio de geracdo de empregos, reduzindo o éxodo rural e
melhorando a qualidade de vida das comunidades rurais.

Documentar o modo artesanal de fabricacdo do queijo em seu espaco de trabalho, mediante o
registro fotografico e em video, para fortalecer as acgdes, ja implantadas, de conhecimento,

reconhecimento, difusdo e preservagao do modo artesanal de fabricagdo do queijo na regiéo.

3. JUSTIFICATIVA

As atividades rurais ainda estdo sujeitos a dependéncia dos recursos naturais, sazonalidade do

mercado e safras, perecibilidade dos produtos, ciclo biolégico de vegetais e animais e tempo de
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maturacao dos produtos. Todos esses fatores afetam diretamente as condi¢des para a continuidade da
existéncia do saber-fazer tradicional da produgao do queijo Minas artesanal.

Aliando as ac¢des de ordem académica e de extensdo que podem contribuir para identificacdo, ao
reconhecimento dos saberes e fortalecimento das atividades rurais tradicionais. , a difusdo de
conhecimentos cientificos e tecnologicos com as comunidades rurais podera permitir a difusdo do
saber através de metodologias e acfes especificas que envolvem a comunidade académica nos seus
aspectos sociais, ambientais, culturais, de cidadania e desenvolvimento econdmico. As agdes de
extensdo permitem realizacdes e troca de saberes entre a instituicdo académica e a sociedade. Essas
acOes estimulam os estudantes a aplicar os conhecimentos adquiridos em sala de aula, exercitando
atividades interdisciplinares, multidisciplinares e transdisciplinares.

Vale salientar que a implantagdo de atividades turisticas no meio rural, aliadas as rotas
gastrondmicas, podem funcionar como acdo de incentivo para 0s produtores permanecerem e
prosperarem na comunidade rural, pois € funcdo da comunidade académica, utilizando acdes de
extensdo, despertar, no produtor e em sua familia, a importancia de suas atividades rurais e a
possibilidade de geracdo de novos empregos no campo, possibilitando, ainda, a transmisséo do saber-

fazer do queijo artesanal na regido da Canastra.

4. MATERIAL E METODOS

O projeto de extensdo esta sendo conduzido em comunidades rurais (municipios de Bambui,
Tapirai, Medeiros, Sdo Roque de Minas, Vargem Bonita, Piumhi e Delfindpolis) que produzem
queijo Minas artesanal da Canastra (IMA, 2004; EMATER-MG, 2004).

Estdo sendo realizadas reunides de trabalho com as entidades envolvidas no Programa do queijo
Minas artesanal: Instituto do Patrimdnio Histérico e Artistico Nacional (IPHAN); Empresa de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural de Minas Gerais - (EMATER-MG); Associacdes de Produtores
Rurais de Queijo Artesanal e Secretarias de Turismo das cidades da Regido da Serra da Canastra.

Trabalhos de campo para verificacdo de comunidades rurais com potencial turistico; reunido com
os produtores rurais para divulgacdo e esclarecimento do projeto de extensdo; registro fotogréafico
do(s) local(is), do relevo, das condigdes de acessibilidade e conservagdo de estradas, da infra-
estrutura oferecida aos visitantes, assim como as condi¢cGes ambientais e biodiversidade.

Os estudantes bolsistas deverdo preparar materiais para capacitacdo e/ou dias de campo
abordando a importancia do meio ambiente; saneamento basico; saide e higiene; primeiros socorros;
relacbes humanas; origem historica do queijo artesanal e do reconhecimento do seu modo de fazer

tradicional como patrimdnio cultural brasileiro; fundamentos de turismo; marketing
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e planejamento; no¢des de matematica financeira basica para o produtor rural determinar o custo de
producdo, margem de lucro e formacao de preco, qualidade no atendimento, etiqueta e boas maneiras.

Os estudantes bolsistas deverdo capacitar e orientar os produtores rurais a produzir com seguranga
alimentar, além de monitorar a qualidade microbiologica dos produtos da agroindustria rural. O
monitoramento sera realizado com coletadas de amostras in loco, as quais irdo para o laboratério
microbioldgico do Instituto Federal campus Bambui para serem analisadas. Dando ao produtor

seguranca em produzir os alimentos.

5. CONTINUIDADE E EFEITO MULTIPLICADOR

A implantacdo de rotas gastronémicas na regido da Canastra podera ser aplicada em outras
regiGes caracterizadas como produtoras de queijo Minas artesanal do estado e as a¢fes de extensdo

aplicadas na construcdo das rotas que possam servir como modelo para outras regides e produtos.

6. CONCLUSAO

Diante do exposto foi concluido que, a aplicacdo de questionarios devera fornecer informacdes
sobre a rota gastrondmica, tais como: condic¢Oes de acesso e identificacdo da rota; informacdes sobre
as propriedades, destacando a infra-estrutura para receber o turista; os cuidados com a higiene na
propriedade e em seu entorno; informacdes sobre os produtos da agroindustria que serdo oferecidos
aos turistas; o atendimento e a hospitalidade; além de comentarios e sugestdes que possam melhorar a
rota gastrondmica. Os estudantes bolsistas também deverdo aplicar questionarios entre os produtores
da rota gastrondémica para verificar o impacto na propriedade, no nucleo familiar, no aspecto
financeiro, na diversificacdo da producdo e na qualidade dos alimentos.

Ap0s todas as filmagens e tomadas fotograficas, a equipe envolvida no projeto, juntamente com
uma equipe editorial, deve se reunir para separar e montar o material que ird compor o video e o livro
de fotografias. Essas acOes audiovisuais de registro do modo artesanal de fabricacdo do queijo da
Canastra deverdo contribuir para a percepgdo da diversidade cultural para a qual se quer chamar a
atencdo, para a necessidade de proteger e promover, reconhecendo a cultura como patrimoénio e como
contribuicdo e implementacdo de uma politica publica voltada para o conhecimento, reconhecimento,

difusdo e fomento ao patrimonio cultural brasileiro.
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