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Matriz Curricular

BILEDFI - Licenciatura em Educação Física 

S-2024.1

Disciplinas Obrigatórias

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

1 BiSuBIO.500 Anatomia Humana 60

1 BiSuEDF.513 Esportes Coletivos I (Handebol e Basquetebol) 45

1 BiSuHSF.505 Fundamentos Filosóficos da Educação 30

1 BiSuEDF.520 História da Educação Física 60

1 BiSuEDF.521 Jogos, Brinquedos e Brincadeiras 30

1 BiSuEDF.530 Prática de Ensino e Pesquisa I 30

1 BiSuHSF.506 Sociologia da Educação 30

285

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

2 BiSuEDF.502 Atividade Rítmica e Expressiva 30

2 BiSuEDF.547 Componente Curricular Específico de Extensão I 60

2 BiSuEDF.514 Esportes coletivos II (Futebol e Futsal) 60

2 BiSuEDF.517 Fisiologia Humana 60

2 BiSuEDF.522 Lazer e Educação 60

2 BiSuLET.502 Linguagem e Produção de Textos 30

2 BiSuPED.505 Políticas Educacionais 30

330

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

3 BiSuEDF.548 Componente Curricular Específico de Extensão II 60

3 BiSuEDF.509 Educação Física Infantil 30

3 BiSuEDF.515 Esportes coletivos III (Voleibol) 60

3 BiSuEDF.516 Fisiologia do Exercício 60 BiSuEDF.517 - Fisiologia Humana

3 BiSuEDF.518 Ginástica Escolar I 30

3 BiSuNCO.500 Metodologia Científica 30

3 BiSuEDF.531 Prática de Ensino e Pesquisa II 30

3 BiSuEDF.542 Primeiros Socorros em Educação Física 30

330

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

18/10/2024 13:49 Página: 1 de 3



Fazenda Varginha, km 05, Rodovia Bambuí/Medeiros - - - Bambuí - MG - CEP: 38900-000 CNPJ: 10.626.896/0003-34

Tel: (37) 3431-4900 - Site: http://www.ifmg.edu.br/bambui

IFMG - Campus Bambuí

   SERVIÇO PÚBLICO FEDERAL
    MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE MINAS GERAIS

   LEI Nº 11.892, DE 29/12/2008, PUBLICADA NO DOU DE 30/12/2008, SEÇÃO I, PAGS. I - 3

4 BiSuEDF.506
Crescimento, Desenvolvimento e Aprendizagem

Motora
45

4 BiSuPED.502 Didática 60

4 BiSuHSF.500 Ensino de Libras 30

4 BiSuEDF.519 Ginástica Escolar II 45

4 BiSuEDF.526 Noções Básicas de Cinesiologia e Biomecânica 30 BiSuBIO.500 - Anatomia Humana

4 BiSuEDF.532 Prática de Ensino e Pesquisa III 30

4 BiSuEDF.543 Princípio do Treinamento Esportivo 60
BiSuEDF.516 - Fisiologia do

Exercício

300

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

5 BiSuEDF.503 Atletismo I 30

5 BiSuEDF.549 Componente Curricular Específico de Extensão III 60

5 BiSuEDF.508 Dança 45

5 BiSuEDF.525 Metodologia e práticas de atividades aquáticas 45

5 BiSuEDF.528 Orientação ao Estágio I 30

5 BiSuEDF.533 Prática de Ensino e Pesquisa IV 45

5 BiSuPRI.502 Psicologia da Educação 60

315

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

6 BiSuEDF.504 Atletismo II 60

6 BiSuEDF.550 Componente Curricular Específico de Extensão IV 60

6 BiSuPED.504 Educação Inclusiva para a Diversidade 30

6 BiSuPED.506 Gestão Educacional 30

6 BiSuEDF.524 Lutas 45

6 BiSuEDF.527 Organização de Eventos 30

6 BiSuEDF.529 Orientação ao Estágio II 30
BiSuEDF.528 - Orientação ao

Estágio I

6 BiSuEDF.534 Prática de Ensino e Pesquisa V 30

315

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

7 BiSuEDF.505 Avaliação em Educação Física 60

7 BiSuEDF.551 Componente Curricular Específico de Extensão V 60

7 BiSuEDF.507 Cultura Afro-brasileira e Indígena 30

7 BiSuEDF.535 Prática de Ensino e Pesquisa VI 60

7 BiSuEDF.512 Práticas Corporais Alternativas 30

7 BiSuPED.513 Projetos Interdisciplinares 60
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7 BiSuEDF.545 TCC I 60

360

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

8 BiSuEDF.552 Componente Curricular Específico de ExtensãoVI 60

8 BiSuEDF.553 Educação Física e Saúde 60

8 BiSuEDF.510 Educação Física, Corpo e Cultura 60

8 BiSuEDF.511 Educação Física: jovens, adultos e idosos 60

8 BiSuCOM.531 Novas Tecnologias Aplicadas ao Ensino 60

8 BiSuEDF.536 Prática de Ensino e Pesquisa VII 30

330

Componente Curricular

Descrição CH

Atividades Complementares 250

Estágio Supervisionado 400

Trabalho de Conclusão de Curso 100

750

Carga Horária em Disciplinas Obrigatórias 2.565

Carga Horária em Disciplinas Optativas 60

Componente Curricular 750

Carga Horária Total do Curso 
Licenciatura em Educação Física 3.375

Disciplinas Optativas

PERÍODO CÓD. DISCIPLINA CH PRÉ-REQUISITO CO-REQUISITO DISC.EQUIVALENTE

BiSuGST.508 Administração Pública 45

BiSuZOO.514 Educação Ambiental 45

BiSuPED.503 Educação e Realidade Brasileira 30

BiSuPED.514 Educação, Diversidade e Cidadania 45

BiSuGST.513 Empreendedorismo 30

BiSuGST.514 Empreendedorismo e Plano de Negócios 60

BiSuMAT.505 Estatística 60

BiSuHSF.502 Filosofia da Ciência 45

BiSuLET.500 Inglês Instrumental 30
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